
研修日程表 

                                 事業者名  社会福祉法人 翔の会 

                  研修事業の名称  翔の会 初任者研修 一般通学コース  

研修指定番号及び個別番号  Ｓ０６２０１－１ 

 

研修期間：平成 28年 8月 28日 ～ 平成 29年 2月 26日 

 

月日 時間 
時間

数 
科目番号/項目番号/項目名 講師 会場 

9:00～10:00 1h オリエンテーション 宮内 智 

10:00～ 13:10(10

分休憩含む) 
3h 1①多様なサービスの理解 宮内 智 

 

8月 28日

（日) 

14:00～ 17:10(10

分休憩含む) 
3h 

1②介護職の仕事内容や働く 

現場の理解 
宮内 智 

ちがさき     

Ａ・ＵＮ 

9:00 ～ 12:10(10

分休憩含む) 
3h 2②自立に向けた介護Ⅰ 蔵座 栄治 

9月 4日

(日) 13:00～ 17:20(20

分休憩含む） 
4h 2①人権と尊厳を支える介護 松永 徹 

翔の会研修ｾﾝﾀｰ 

9:00～11:10（10

分休憩含む） 
2h 2②自立に向けた介護Ⅱ 佐藤 伸 

11:10～12:40 1.5h 
3①介護職の役割、専門性と他

職種との連携 
志賀谷 弥一郎 

13:10～14:40 1.5h 3②介護職の職業倫理 吉田 靖 

14:50～16:20 1.5h 
3③介護における安全の確保

とﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 
吉田 靖 

9 月 11 日

(日) 

 

16:30～18:00 1.5h 3④介護職の安全 信田 美絵 

翔の会研修ｾﾝﾀｰ 

9:00～12:10（10

分休憩含む） 
3h 4①介護保険制度 山﨑 宏和 

13:00～14:30 1.5h 
4②医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮ

ﾝ（医療分野） 
稗田 みどり 

9 月 25 日

(日) 

14:40～16:10 1.5h 
4②医療との連携とﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮ

ﾝ（ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ分野） 
勝田 尚宏 

翔の会研修ｾﾝﾀｰ 

 

9:00～10:30 1.5h 
4③障害者自立支援制度およ

びその他制度Ⅰ 
日高 義史 

10月 2日 

 (日)  

 
10:40～12:10 1.5h 

4③障害者自立支援制度およ

びその他制度Ⅱ 
日高 義史 

翔の会研修ｾﾝﾀｰ 



13:00～ 17:20(20

分休憩を含む) 
4h 5①介護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 宮内 智 翔の会研修ｾﾝﾀｰ 

9:00～11:10（10

分休憩含む） 
2h 

5②介護におけるﾁｰﾑのｺﾐｭﾆｹｰ

ｼｮﾝ 
安田 のり子 

10 月 9 日

（日） 12:10〜 16:40(20

分休憩含む) 
4h 6②高齢者と健康 砂川 千賀子 

翔の会研修ｾﾝﾀｰ 

9:00 ～ 13:20(20

分休憩を含む) 
4h 

6①老化に伴うこころとから

だの変化と日常 
関野 淳 

14:10～16:20（10

分休憩含む） 
2h 7①認知症を取り巻く状況 一番ヶ瀬 理恵 

10 月 16 日

(日) 

16:30〜18:00 1.5h 
7②医学的側面から見た認知

症の基礎と健康管理 
一番ヶ瀬 理恵 

翔の会研修ｾﾝﾀｰ 

9:00 ～ 11:10(10

分休憩含む) 
2h 

7③認知症に伴うこころとか

らだの変化と日常生活 
平沼 香織  

11:20～12:50 

 
1.5h 7④家族への支援 加藤 郁子 10 月 23 日

（日） 

13：40～15：50（10

分休憩含む） 
2h 

8②障害の医学的側面、生活障

害、心理・行動の特徴、かか

わり支援等の基礎知識 

江川 文誠 

翔の会研修ｾﾝﾀｰ 

9:00 ～ 12:10(10

分休憩含む) 
3h 9①介護の基本的な考え方 黒石 忍 

13:00〜14:00 1h 8①障害の基礎的理解 安田 のり子 

11 月 6 日

（日） 

 
14:10〜15:10 1h 

8③家族の心理、かかわり支援

の理解 
安田 のり子 

 

 

翔の会研修ｾﾝﾀｰ 

9:00～13:20（20

分休憩含む） 
4h 

9②介護に関するこころのし

くみの基礎的理解 
須崎 雄子 

11 月 13 日

(日) 14:10～18:30（20

分休憩含む） 
4h 

9③介護に関するからだのし

くみの基礎的理解 
稗田 みどり 

翔の会研修ｾﾝﾀｰ 

9:00～13:20（20

分休憩含む） 
4h 9④生活と家事(講義と演習) 

須崎 雄子 

角田 光久（補助） 
11 月 20 日

(日) 14:10～18:30（20

分休憩含む） 
4h 

9⑧食事に関連したこころと

からだのしくみと自立に向け

た介護（講義と演習） 

小川 ひろの 

横江 雅子 

水平線 

9:00～13:20（20

分休憩含む） 
4h 

9⑥整容に関連したこころと

からだのしくみと自立に向け

た介護（講義と演習） 

黒石 忍 

角田 光久（補助） 11 月 27 日

(日) 
14:10～18:30（20

分休憩含む） 
4h 9⑤快適な住環境整備と介護 

勝田 尚宏 

角田 光久（補助） 

水平線 



12 月 4 日

(日) 

9:00～18:20 

(80分休憩含む) 
8h 

9⑦移動・移乗に関連したここ

ろとからだのしくみと自立に

向けた介護(講義と演習) 

矢澤 公作 

熊切 道人（補助） 

水平線 

9:00～13:10（10

分休憩含む） 
4h 

9⑨入浴、清潔保持に関連した

こころとからだのしくみと自

立に向けた介護(講義と演習) 

古屋 良二 

平沼 香織(補助) 
12 月 11 日

(日) 
14:00～18:10（10

分休憩含む） 
4h 

9⑩排泄に関連したこころと

からだのしくみと自立に向け

た介護(講義と演習) 

堀田 健介 

神谷 実佐 

水平線 

9:00～13:10（10

分休憩含む） 
4h 

9⑪睡眠に関連したこころと

からだのしくみと自立に向け

た介護(講義と演習)） 

松原 彰容司 

瀧 裕介(補助) 
12 月 18 日

(日) 
14:00～18:10（10

分休憩含む） 
4h 

9⑫死にゆく人に関したここ

ろとからだのしくみと終末期

介護(講義と演習) 

砂川 千賀子 

古屋 良二（補助） 

水平線 

1 月 15 日

(日) 

9:00～16:20 

(80分休憩含む) 
6h 9⑬介護過程の基礎的理解 

潮 聡司 

池田亮司（補助） 
ちがさき A・UN 

9:00～16:20 

(80分休憩含む) 
6h  9⑭総合生活支援技術演習 

潮 聡司 

池田亮司（補助） 1 月 22 日

(日) 
16:30～17:00 0.5h 実習オリエンテーション 宮内 智 

ちがさき A・UN 

1/23 〜 2/25

の 1日 

9:00～16:20 

(80分休憩含む) 
6h 施設実習  

水平線・ 

入道雲・ゆるり 

1/23 ～ 2/25

の 1日 

9:00～16:20 

(80分休憩含む) 
6h 通所事業所実習  

萩園ｹｱｾﾝﾀｰ・湘南鬼

瓦 

9:00～11:00 2h 10①振り返り 

11:10～13:20（10

分休憩含む） 
2h 

10②就業への備えと研修修了

後における継続的な研修 

14:10～15:10 1h 修了評価試験 

2 月 26 日

(日) 

15:20～16:20 1h 修了式 

宮内 智 ちがさき A・UN 

 


