
喀痰吸引等医療的ケア研修　第3号（特定の者対象）　カリキュラム

＜研修課程①（研修の筋道）＞

基本研修（講義及び演習）９H ＋ 筆記試験（知識確認テスト）　 ＋ 現場演習・実地研修・評価

20問（四肢択一）9割以上 特定の者に対する必要な行為

＜研修課程②（研修の内容）＞

（特定の者対象）

第3号研修（実地研修を重視した類型）

科目又は行為 時間又は回数

１．基本研修 講義① 重度障害児・者の地域生活等に関する講義 2時間 合計

講義② 喀痰吸引等を必要とする重度障害児・者等の 6時間 9時間

障害及び支援に関する講義

緊急時の対応及び危険防止に関する講義

演習 喀痰吸引等に関する演習 1時間

２．実地研修 喀痰吸引 A.口腔内の喀痰吸引 医師等の評価において

B.鼻腔内の喀痰吸引 受講者が修得すべき知

C.気管カニューレ内部の喀痰吸引 識及び技能を修得したと

経管栄養 D.胃ろう又は腸ろうによる経管栄養 認められるまで実施

E.経鼻経管栄養

＜研修プログラム＞

研修内容 時間 備考

オリエンテーション 9：30～9：45

基礎研修（講義） 9：50:～13：00 講義②　3時間（休憩10分）

昼食 13：00～ 休憩（60分）

基礎研修（講義） 14：00～17:10 講義③　3時間（休憩10分）

2日目のお知らせ等 17：10～17:30

基礎研修（講義） 10:00～12：10 講義①　2時間（休憩10分）

昼食 12:10～ 休憩（60分）

演習 13:10～15:10 演習　2時間

喀痰吸引・経管栄養

3日目のお知らせ等 15：10～15：30

17：00～17：30 採点後合否をお伝えします。※追試の場合18：00～18：30

17：50～18：00

実地研修 各事業所で入居者または利用者にて実施 指導看護師による指導のもとで、認められるまで実施

2日目（10:00
～17:00）

3日目（17：
00～18：00）

筆記試験

実地研修のお知らせ等

1日目（9:30
～16:30）


