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開所日・時間

月～土　９：３０～１６：００
（活動プログラムを行う時間は１０：００～１６：００です）

活動プログラムのご紹介（一部）

利用者さんの主体性と希望を大切にして
グループに分かれて活動を行います。

１　文化・創作活動
季節にあった壁飾り、室内装飾作り、折り紙、絵画、ぬり絵、
音楽鑑賞、カラオケ　など

２　健康づくりと運動
・体を動かすレクリエーション（ボウリング、外気浴など）
・生活リハビリ・マッサージ
・入浴（週１回提供、健康状態・身体状態の把握、健康相談など）

３　作業
・アルミ箔リサイクル、銅線リサイクル
・オリジナルはし袋製作、ポチ袋製作

４　生活・社会体験活動
・卓上ゲーム（かるた、トランプ、オセロなど）
・ＴＶゲーム、クロスワードパズル、カラオケ
・外出（買物、喫茶など）
・調理（手作りおやつ作り）
・音楽クラブ、アニマルセラピー

５　自己決定支援
コミュニケーション支援

６　生活支援
・ご家族との情報交換
・一時利用施設やヘルパー事業所との連携
・訪問理美容の提供
・休養用ベッド /リフト使用

日常生活に必要な介護を身近な場所で。
第２湘南鬼瓦を利用されているのは、多くの介護と医療的な
ケアが必要な方々です。
身体に重い障害をお持ちの方の中に、自宅で当たり前の暮ら
しを送っていただくために、定期的な通所で、ご自宅では難
しい介護の提供をすることで暮らしの支援をしています。
介護職員の他、看護師、マッサージ師、理学療法士などの複
数の職種が協力して、快適な暮らしを支えられるよう、取組
んでいます。

何ができるの？

障がいのある人の地域生活を支えるために関連施設等と連携
し、以下の活動を行います。
➀家に閉じこもることなく、通える場を保障し、
仲間とのふれあいや社会参加を促進するための活動。
➁日中の活動を充実したものにするための各種プログラム
（創作活動、　軽作業、運動、外出など）の実施。
➂通所を保障するための送迎事業。
➃自立生活にむけての支援。
➄家族の介護負担を軽減するための支援、給食サービスの実施。
➅生活面、衛生面などの相談事業。
➆ボランティアの導入や地域との交流。
➇医療ニードの高い方へ、看護師による医療ケアの提供。また、
介護職や看護師による生活リハビリ、マッサージ師によるマッ
サージの機会を提供する。
➈自宅での入浴が困難な方に、入浴サービス（週１回）を提供。

定員・利用できる方

●定員…２０名
●利用できる方…１８歳以上の障害者

dai-2 shonan onigawara � 日の流れ

　８：３０　送迎出発
１０：００　送迎車到着、朝の会、午前の活動
１２：００　昼食
１４：００　午後の活動
１５：１５　ティータイム
１６：００　活動終了、送迎準備、送迎車出発
１７：３０　送迎終了

ご利用方法

まずはこちらにお問い合わせ下さい。
第２湘南鬼瓦
０４６７−５２−１００５


